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         L’ALTRA  MBRIA 
ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO 

                          PERUGIA 

 
 

        

          Perugia, 2 marzo 2009 

 

 

          A tutti i Soci e Volontari  

          Anteas – L’Altra Umbria 

 

 

Oggetto: Corso di Formazione “Volontari per gli anziani e i disabili – Corso Primo Soccorso” 

17 marzo – 12 maggio-2009. 

 

 

Vi informo che l’Associazione Anteas-l’Altra Umbria, unitamente al Cesvol e all’Unitalsi, 

organizza nel mese di marso, aprile e maggio, presso il Centro Mater Gratiae di Montemorcino- 

Perugia, un Corso di Formazione di estremo interesse per la nostra formazione personale. 

 

Il Corso, tenuto dai Monitori della Croce Rossa Italiana – Comitato Locale di Corciano, si articola 

in 7 conferenze dal 17 marzo al 12 maggio, dalle ore 21,00 alle ore 23,00. 

 

Tale corso rientra nelle attività che l’Anteas-L’Altra Umbria svolge sul territorio a fianco ed in 

aiuto degli anziani. 

 

Tutti i Soci e Volontari Anteas sono invitati ad intervenire. 

 

Si allega Locandina con il programma del Corso. 
 

Programma del Corso 

 

1. 17 marzo ore 21.00-23.00 – Primo Soccorso e normativa – Esame dell’infortunato – Il Sistema di 

Emergenza Sanitaria 118 

2. 24 marzo ore 21.00-23.00 – Apparato respiratorio/Apparato Cardio-circolatorio- BLS teoria (Rianimazione 

Cardiopolmonare) 

3. 31 marzo ore 21.00 - 23.00 - BLS (Rianimazione cardiopolmonare con manichino) 

4.  7 aprile ore 21.00 - 23.00 – Malori (segni, sintomi e trattamento di P.S.) 

5. 14 aprile ore 21.00 - 23.00 – Ustioni – Ferite – Emorragie (Medicazione pratica di ferite ed ustioni) 

6.  5 maggio ore 21.00 - 23.00  - Contusioni –Distorsioni – Fratture (Immobilizzazione pratica di un arto) 

7. 12 maggio ore 21.00 - 23.00  - Approccio alla persona diversamente abile (Simulazioni) 

 

Cordiali saluti 

 

        Il Presidente Anteas-L’Altra Umbria 

               Gustavo Sciamanna 

Organizzazione Non Lucrativa di Utilità Sociale ai sensi del D. Lgs: n.460/97. 

Associazione iscritta nel Registro Regionale delle Organizzazioni di 

Volontariato della Regione Umbria D.P.G.R. N.592 del 27/9/1996 


